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- Das brauchen sie:
i *  Andere Eltern
7 . Schulfreund*innen
- = *  E-Mail- oder Messenger-
< : Gruppe (

WhatsApp etc.)

’I.c‘l:ufbvu's"- Walking Bus

=L ¥ BT 2
Gemeinsam laufen macht Spaf$ und entlastet Sie als Eltern. Aber wie kann ein Laufbus organi-
siert werden? Hier eine kurze Schritt-fiir-Schritt Anleitung:

| - Andere Eltern begeistern

Einen Laufbus zu organisieren ist gar nicht schwer. Wichtig ist, andere Eltern fiir die Idee zu
begeistern. Je mehr Eltern und Kinder sich beteiligen, desto einfacher wird es. Fragen Sie doch
einfach die Eltern der Schulfreund*innen Ihres Kindes, ob sie Lust haben mitzumachen. Spre-
chen Sie das Thema zum Beispiel beim Elternabend an.

2 - Rovtenplanung - Wer wohnt wo?

Wenn geklirt ist, welche Kinder beim Laufbus mitlaufen, kann der Routenplan aufgestellt wer-
den, also welche Strecke gelaufen und welches Kind wo abgeholt wird. Ubrigens, die Hauptschul-
wegrouten der Kinder je Verkehrsmittel sind aus dem Projekt bereits bekannt.

3 - Lauvfplan aufstellen - Wann geht’s los?

Sind die gemeinsamen Schulwegrouten geklart, miissen als nichstes die ,, Abfahrtszeiten*
verabredet werden - also wann wird welches Kind an seiner oder ihrer Haltestelle abgeholt. Am
einfachsten ist es, einen Probelauf mit den Kindern zu machen. So wissen Sie auch, wie lange
man tatsachlich fiir den Schulweg braucht.

I - Begleitung organisieren - Am Anfang laufen die El-
tern mit

Am Anfang ist es hilfreich, wenn ein Elternteil die Kinder in ihrem Laufbus begleitet. Sie konnen
sich wochenweise oder tageweise abwechseln. Aber seien Sie verbindlich und geben Sie den ande-
ren Eltern Bescheid, wenn Sie mal nicht kénnen. Wenn Sie merken, dass die Kinder sicher sind
und den Weg gut kennen, dann konnen sie auch alleine - ohne Begleitung - laufen.

Wenn Sie mehr Infos zu den rechtlichen Fragen, zum Beispiel zum Thema Versicherung haben,
schauen Sie bitte hier nach: https://www.vcd.org/themen/mobilititsbildung/ved-Laufbus

5 - Haltestellen einrichten

Die Haltestellen sind die zentralen Treffpunkte, an denen Ihr Kind zum Laufbus stof3t oder
Sie sich von ihm verabschieden. Suchen Sie Punkte aus, an denen auch mehrere Kinder ein
paar Minuten warten konnen, ohne gefahrdet zu werden. Sie konnen auch Haltestellenschilder
- anbringen. Das bietet nicht nur Orientierung, sondern macht Ihr Laufbus-Projekt auch in der
Offentlichkeit sichtbar. Am besten nehmen Sie hierzu Kontakt zur Schulleitung auf.
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Kinderseite!

Sicher mit Roller und Fahrrad auf dem Schulweg

Fihrst du mit dem Roller oder dem Fahrrad zur Schule? Prima! Dann weif3t du sicher bereits, was du dabei
beachten solltest. Fahre immer mit Helm, denn er schiitzt dich. Trage helle Kleidung, vor allem wenn es
dunkel ist, damit du besser gesehen wirst. Und, nimm Riicksicht auf andere, besonders auf zu Fuf§ Gehende.

Welche Farbe hat dein Fahrrad? Male doch Louis Fahrrad unten in der Farbe deines Fahrrads aus. Hat dein
Fahrrad auch eine Fahrradlampe und reflektierende Katzenaugen, eine Klingel und gute Bremsen? Findest
du die Dinge im Bild? Louis macht eine gute Figur auf seinem Fahrrad. Es passt zu seiner GrofSe. Passt dein

Fahrrad noch zu dir, oder bist du vielleicht schon herausgewachsen? 2 4
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- Schulwegplan

fur sichere, eigenstandige und
nachhaltige Schulwege

~ upig i Baminyas @



Wenn du tiber den Pinguinweg | 1
zur Schule ldufst oder mit dem
Fahrrad fahrst, musst du besonders
aufmerksam sein, da hier Autos
haufig zuriicksetzen oder wenden.
Insbesondere am Elsterweg, denn

Wenn dein Schulweg iiber die | 9
Haflinger Straf3e fithrt und du

diese tiberqueren musst, solltest du
dabei besonders aufmerksam sein.
Die Autos fahren teilweise recht
schnell und insbesondere an dieser

Wegen eines Baumes und einer | 3
Hecke auf einem Grundstiick
kannst du heranfahrende Autos hier
erst spat sehen. Lauf daher im Els-
terweg auf der westlichen Seite und
quere auch auf nur dieser Seite den

Parkende Autos an den Ge- 4
schiften Giberfahren hier den
Gehweg und fahren riickwarts auf
die Strafle zuriick. Moglicherweise
sehen diese dich nicht. Achte daher
aufmerksam auf Autos die anhalten
oder losfahren und warte notfalls.

Eltern, die Ihre Kinder mit dem

Auto zur Waldorfschule brin-

gen, wenden teilweise im Schwal-
benweg. Daher musst du hier damit
rechnen, dass Autos zuriicksetzen
und dich dabei nicht sehen. Sei daher
besonders aufmerksam und warte

Das Uberqueren der Windels-
bleicher Strafie iiber die Mittel-

insel ist sehr schwierig. Bitte quere
hier nur, wenn du dies bereits mehr-
fach eingeiibt hast und die Strafle frei
ist. Nutze besser die Kreuzung an der

'

4

Wegen der Waldorfschule

gibt es am Adlerweg viele ein-
und ausfahrende Autos. Manche
missachten den Radweg. Fahre daher
langsamer und versuche Blickkontakt
zu den Autofahrenden zu halten.

7 Auf dem Pelikanweg vor der

Schule und vor der Kita halten
morgens viele Autos. Wenn du mit
dem Fahrrad zur Schule kommst,
achte besonders auf Autos am Fahr-
bahnrand, die plotzlich losfahren

Bleibe notfalls stehen und warte, bis
der Radweg frei ist oder die Autos
angehalten haben.

konnen. Auch kénnen plotzlich
Tiiren aufgerissen werden. Fahre bitte
besonders aufmerksam! )

Stelle kannst du sie erst sehr spét Kranichweg.
sehen. Suche dir daher eine Stelle, an I
der du den Verkehr in beide Richtun-
gen einsehen kannst und quere die J
# Strafe dort.

hier kdnnen dich die Autos erst

spit sehen.Wenn du mit dem Auto
gebracht wirst, nutzt bitte unbedingt
eine der Elternhaltestellen, um ande-
re Kinder nicht zu gefdhrden.

Paderborner Strale. Da der Gehweg |
sehr schmal ist, gehe weit auflen, um
einen moglichst groflen Abstand zu
den Autos und Lkws zu haben. )

notfalls, bis die Autos gewendet
haben, bevor du in den Schwalben-
weg gehst.
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"9 sein!
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%ﬁ Wenn dein Schulweg hier tiber | g \ An diesem Abschnitt des 10 @
3 den Zebrastreifen fithrt, musst Kuckucksweges gibt es keine @ Mittelinsel / Querungshilfe
2 du besonders vorsichtig sein. Auch Gehwege. Vor allem morgens, wenn ¢ @
wenn du hier Vorrang vor den Autos hier sehr viel Verkehr ist, solltest du | ® E |
hast, halten diese manchmal nicht daher besonders vorsichtig sein. Qﬁo -@
an. Auflerdem fahren die Autos hier %, ’.. Elternhaltestelle
sehr schnell und kénnen deswegen %, >4
nicht rechtzeitig anhalten. Gehe erst, © <
wenn die Autos dich gesehen und a
angehalten haben. L. Bushaltestell
ushaltestelle
N )
-
“:‘ Schulwegempfehlung / Sicherer Rest-
® schulweg von der Elternhaltestelle.
-~
0 / _ Schlechte Sicht auf den Verkehr
N 0 9
‘ J bzw. auf dich!
= . e .
) {0 Achtung vor aus- und einfahren-
e |\ cter ; ‘1 / den Autos auf dem Geh-/Radweg!

170 340 510 680




